
SNACKSSNACKS
Bolsa de proteína vegetal  (30 g)
Semillas “SOMOS UNO” a escoger: cacahuate tostado sin sal o
pepita de calabaza o semilla de girasol o arándano.

$10

BEBIDAS FRÍASBEBIDAS FRÍAS
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Bolsa de proteína vegetal  (30 g)
Semillas “SOMOS UNO” a escoger: nuez pecana o nuez de la India o
pistache o almendras o mix (cacahuate y fruta seca).

$15

Gelatina (225 g)
Elaborada con ingredientes naturales, variedad de sabores, textura
firme y elástica, sin impurezas, color uniforme, base leche o agua.

$20

JUGOS DETOXJUGOS DETOX

Bowl de fruta con miel  (400 g) 
Fruta del día picada, acompañada con yogur natural, avena cruda,
semillas a elegir, arándanos y miel de abeja.

$40

Bowl de fruta con helado (400 g) 
Fruta del día picada, acompañada con yogur natural, avena cruda,
semillas a elegir, arándanos y helado Élite.

$50

Jugo Vital  (400 ml) 
Base líquida de pepino, apio y clorofila, acompañado de xoconostle,
jengibre y manzana.

$35

Jugo Alcalino (400 ml) 
Base líquida de melón, pepino y clorofila, jengibre, acompañado con
limón.

Jugo Dorado (400 ml) 
Base líquida de melón y apio, acompañado de cúrcuma y zanahoria.

Jugo Cítrico (400 ml) 
Base líquida de mandarina, pepino, acompañado de cúrcuma y apio.

Jugo Púrpura (400 ml) 
Base líquida de pepino, espinaca, perejil, acompañado de limón y
betabel.

Jugo Rojo (400 ml) 
Base líquida de jitomate, apio y limón, especiado con pimienta.



Plátano (400 ml)
Plátano, avena, amaranto, nuez, vainilla y leche vegetal casera.

$35
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Avena (400 ml)
Avena, vainilla, canela y leche vegetal casera.

$35

Manzana (400 ml)
Manzana, linaza, avena, vainilla y leche vegetal casera.

$35

Mango (400 ml)
Mango, amaranto, vainilla y leche vegetal casera.

$35

LICUADOSLICUADOS

Papaya (400 ml)
Papaya, amaranto, coco, vainilla, canela y leche vegetal casera.

$35

Fresa (400 ml)
Fresa, avena, nuez, amaranto, canela y leche vegetal casera.

$40

Malteada (400 ml)
Helado ÉLITE, leche vegetal casera, vainilla, crema batida y granillo
de chocolate.

$60

Smoothie (400 ml)
Fruta de la temporada (mango, piña y frutos rojos), yogur natural,
leche vegetal casera, crema batida y granillo de chocolate.

$50

Frappé con helado (400 ml)
Helado ÉLITE, hielo, leche vegetal casera, crema batida y granillo de
chocolate.

$50

Frappé café especiado (400 ml)
Café mezcla de la casa, especiado (anís, canela, clavo), leche
vegetal casera, hielo, crema batida y granillo de chocolate.

$50

Frappé de dulce envinado “Borrachito” (400 ml)
Dulce envinado, leche vegetal casera, hielo, crema batida y granillo
de chocolate.

$50

Frappé de mazapán (400 ml)
Dulce de mazapán, leche vegetal casera, hielo, vainilla, canela,
crema batida y granillo de chocolate.

$50



Granizado de fruta (melón,  piña,  fresa,  l imón,  mango Tajín,  
grosella,  sandía,  guayaba) (400 ml)
Fruta, helado y hielo.

$50

ALIMENTOSALIMENTOS
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Leche vegetal  casera
Mezcla de avena, almendras, coco, agua y miel de abeja.

$20 (250ml)     $30 (500 ml)     $60 (1Lt)     

Horchata, melón y hierbabuena, piña y menta, sandía y hierbabuena,
jamaica y arándano, pepino con limón, limón y chía, tamarindo.

Chapata
Pan tipo chapata, jamón de pavo o pechuga de pavo a la plancha,
hojas verdes, jitomate, pepino, cebolla, queso, pimiento, aderezo de
mayonesa y mostaza. (Peso total 250 g).

$60

Chilaquiles verdes *
Tortillas doradas en trozos, 110 g de proteína animal (pechuga de
pollo a la plancha o huevo), salsa verde con chile poblano y
habanero, crema ácida, cebolla y queso cotija. (Peso total 400 g).

$80

AGUAS FRESCASAGUAS FRESCAS

Cuernito
Pan tipo cuernito, jamón de pavo o pechuga de pollo a la plancha,
hojas verdes, jitomate, cebolla, queso, pimiento, aderezo de
mayonesa y mostaza. (Peso total 250 g).

$60

Chilaquiles verdes estilo PIBIL *
Tortillas doradas en trozos, 110 g de proteína animal: puerco o pollo
(a escoger) preparada con nuestro tradicional estilo tipo pibil, salsa
verde con chile poblano y habanero, cebollas encurtidas, crema
ácida, queso cotija. (Peso total 400 g). 

$95

Desayuno o comida ¡Ay María!
Chapata o cuernito, acompañado de ensalada (400 g) y bebida a
escoger: café, té, jugo, licuado o agua del día (340 ml).

$100

$20 (250ml)     $30 (500 ml)     $60 (1Lt)     

* Hazlo combo por $20 más y agrega una bebida a escoger:  café,  té,  jugo,  l icuado o agua del  día (250 ml).  

Té
Mezcla de infusiones de hojas, flores y raíces (manzanilla,
hierbabuena, jengibre, limón, canela).

$20 (400 ml)  
BEBIDAS CALIENTESBEBIDAS CALIENTES

Café de grano mezcla de la casa
Bebida recién hecha a base de café de grano, especias y agua
caliente.

$35 (400 ml)  



Helado ÉLITE *
Disfruta de nuestros helados y nieves en sus distintas
presentaciones.

Carne de cerdo adobada con achiote, naranja, especias, ajo y cebolla,
acompañada de cebolla morada encurtida, salsa verde con habanero,
limones, tortillas y esquites.
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COCHINITA estilo PIBILCOCHINITA estilo PIBIL

Budín de pan casero con helado (rebanada)
Pan de la semana horneado con proteínas vegetales “SOMOS UNO”
(cacahuate, nueces, almendras, semillas de girasol o arándanos),
especias (anís, clavo, pimienta, canela, etc.) y tu helado favorito de
ÉLITE. 

$30

$100 (250g)     $180 (500g )     $350 (1Kg)     

Carne de pollo adobada con achiote, naranja, especias, ajo y cebolla,
acompañada de cebolla morada encurtida, salsa verde con habanero,
limones, tortillas y esquites.

POLLITO estilo PIBILPOLLITO estilo PIBIL $100 (250g)     $180 (500g )     $350 (1Kg)     

Mezcla de champiñones, setas y coliflor, cocinada al estilo “carne al pastor”,
acompañada con piña, salsa verde con habanero, cilantro, cebolla, tortillas y
limones.

PASTOR VEGGIEPASTOR VEGGIE $100 (250g)     $180 (500g )     $350 (1Kg)     

POSTRESPOSTRES

Affogato 
Mezcla de café de la casa especiado (clavo, anís y canela) y dos
bolas de helado cremoso ÉLITE (340 ml).

$50

Avena
Avena cocida con leche vegetal casera, vainilla, canela, arándanos,
nueces y cacahuates.

Arroz con leche o tapioca
Arroz  o tapioca cocida con leche vegetal casera, vainilla, canela,
pasitas y ralladura de limón.

Ensalada dulce
Zanahoria o manzana con yogur, pasitas, semillas y miel.

$25 (225 g)     $45 (400 g)      

Granos de elote cocidos, sazonados con: cebolla, ajo, chile poblano, chile
jalapeño, epazote, sal y pimienta. A escoger aderezo de: mayonesa, jalapeño
u hoja santa.

ESQUITESESQUITES $20 (200g)     $40 (400g )     $100 (1Kg)     

$35 (sencillo)     $50 (doble)     $200 (litro)     

$30 (225 g)     $50 (400 g)      

$25 (225 g)     $45 (400 g)      

* Cono extra $3
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MIÉRCOLES DE PROMOCIONESMIÉRCOLES DE PROMOCIONES

@quehacerdecomerhoy

@yococinoricoencasahoy

Disfruta de nuestros sabores disponibles en tienda.

PALETA MINI DE AGUAPALETA MINI DE AGUA $11

Disfruta de nuestros sabores disponibles en tienda.

PALETA MINI DE CREMAPALETA MINI DE CREMA $13

Disfruta de nuestros sabores disponibles en tienda.

CHAMOYADASCHAMOYADAS $40

Disfruta de nuestros sabores disponibles en tienda.

CONOS RELLENOS DE CHOCOLATECONOS RELLENOS DE CHOCOLATE $42

En la compra de 10 paletas mini  de crema, l lévate
1 paleta mini  de agua GRATIS

Chamoyadas,  l leva 2 por $70
Conos rellenos de chocolate,  l leva 2 por $70

Paga 5 conos con chocolate,  l leva 1  GRATIS
Paga 5 chamoyadas,  l leva 1  GRATIS

Promociones NO ACUMULABLES
Precios y promociones vigentes de OCTUBRE a DICIEMBRE 2024

Imagen ilustrativa

Im
agen ilustrativa

Im
agen ilustrativa

Im
agen ilustrativa

Lleva l itro y medio de helado por $280

Disfruta de nuestros sabores disponibles en tienda.

PALETA CUADRADAPALETA CUADRADA $27

Disfruta de nuestros sabores disponibles en tienda.

BOLISBOLIS $15


